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L NBOOTI Ty s A CONG HOA XA HOICHUNGHIA VIETNAM
BENH VIEN CHINH HINH VA PHUCHOICHUCNANG Dic Eip—Turdo—Hanh phiic
THANH PHO HO CHIMINH
Sé: O40/KH-BVCI [PHCNTPHCM TP. Ho Chi Minh, ngaydl. thang Y nam 2025
KE HOACH

Ting cwong cong tac kham, phat hién va phong chong dich COVID-19
tai Bénh vién Chinh hinh va Phuc hdi chirc niing Thanh Pho H6 Chi Minh

I. CAN CU PHAP LY

Cin &t Quyét dinh s6 2355/QD-BYT ngay 30 thang 8 nam 2022 cia Bo Y té
vé huéng dan phong va kiém sodt ldy nhiém COVID-19 tai co s& kham bénh, chira
bénh.

Cin cir Quyét dinh s 1331/QD-BYT ngay 10 théng 3 ndm 2023 cia Bo Y
vé Ké hoach phong, chéng bénh truyén nhiém nim 2023.

Cin ctr Cong vin sé 708/KCB-NV ngay 19 thang 5 ndm 2024 ciia Cuc Quan
ly kham, chira béah v& viéc ting cudng cdng tic kham, phét hién va diéu trj ca
bénh COVID-19;

Cin cir tinh hinh dién bién phtre tap cia dich COVID-19, Bénh vién Chinh
hinh va Phuc hdi chirc ning Thanh phé Hd Chi Minh ban hanh ké hoach, cu thé
nhu sau:

II. MUC PICH - YEU CAU

- Muc dich: Chu ddng tmg phé véi céc tinh hudng dich bénh COVID-19 ¢6
thé xay ra, han ché thip nhét lay nhiém trong Bénh vién.
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- Yéu cdu: Thuc hién dong bd cic giai phdp chuyén mén, kiém soat nhiém
khudn, sang loc — cach ly — diéu tri, va dam bao déy du nhan luc, trang thiét bi, vat
tu.

I11. NOI DUNG TRIEN KHAI

1. Chuén bi ngudn hre: Thanh lap t6 didu tri COVID-19 gdom cac béc si: Nguyén
Xuén Poan — Khoa Kham bénh — Cép ctru, Hoang Cét Tuong — Khoa Phuc héi
chitc niing, Hoang Trong Minh Pai — Khoa Phau thudt chinh hinh
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- Sin sang kich hoat phong cach ly tam thai tai cac khoa.
- Khoa Duge — TTBYT dam bao dy trii va cung (g thudc, vt tu, khau trang,
hoa chét phong chéng dich.

2. Phan luong kham bénh

- T6 chirc budng kham riéng cho bénh nhan nghi nhiém tai Khoa Khdm bénh
— Cép ciru.

- Trang bi day du phuong tién bao ho ca nhan cho nhan vién y té tai khu vuc
nay.
3. Xét nghiém va sang loc

- Thue hién test nhanh hoic PCR déi véi ngudi c6 triéa chimg nghi ngd, gdbm
ca bénh nhan, nguoi nudi bénh va nhan vién y té.

- Xét nghiém RT-PCR mau don cho cic truong hop viém phoi khong rd
nguyén nhén, suy hé hap, hodc dién tién ning bt thuong.
4. Cach ly va diéu tri

- B4 tri khu cach ly riéng tai timg khoa cho céc ca duong tinh dang diéu tri ndi
tri. ’
- V6i trudng hop néng vuot qua kha ning chuyén mon, thuc hién chuyén
tuyén theo quy dinh.
- Nhan vién y té nhiém COVID-19:
+ Néu nhe, bé tri cong viéc phu hop, yéu cau deo khau trang N95, vé sinh
tay thuong xuyén.
+ Néu ning, thuc hién nhap vién diéu tri.

5. Tuan thi phong dich trong Bénh vién

- Peo khau trang:
+ Bit budc deo khéu trang y té khi tiép xuc gfm (<1 mét).
+ Bit budc deo N95 khi lam viéc vdi ngudi nhiém.
- Vé sinh tay: Tudn thi 5 thoi diém, 6 budc rira tay; nhan vién cé trach nhi¢m
nhiic nhd bénh nhén va nguoi nha.
- Kiém soét nhiém khuén: _
+ Khir khuan bé mat, budng bénh, phong céch ly.
+ Xir ly d6 vai, dung cu, chat thai ding quy dinh.
+ Trang bi khu xir ly dung cu riéng tai khu cach ly ciia mdi khoa, truée khi
chuyén dén khoa KSNK dé tiét khuén.
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IV. PHAN CONG THUC HIEN

1. Phong K& hoach tong hop — Chi dao tuyén
- Tham muu Ban Giam déc ban hanh ké hoach tiang cuong phong chdng dich.
- Tong hop, danh gia hiéu qua trién khai, bao céo dinh ky.
- Giam sat viéc thuc hién theo ké hoach dé ra.
2. Khoa Kiém soit nhiém khuén
- Thuc hién viéc khir khuan bé mat, phong bénh, phong cach li trong truong
hop c6 ca nhiém COVID-19 tai Bénh vién.
- Bam bao quy trinh kiém soat nhiém khuén, giam sat khir khuan, vé sinh tay.
3. Cac khoa/phong/bo phian \
- Thue hién ding quy trinh sang loc, cach ly, diéu tri, ghi nhan déy da bao cao "
y té dich té.

Trén day la Ké hoach ting cudng cdng tac kham, phat hién va phong chéng
dich COVID-19 tai Bénh vién Chinh hinh va Phuc hdi chirc ning Thanh phd Ho
Chi Minh. Dé nghi cac khoa/phong/bd phan phdi hop thuc hién nghiém tic cac ndi
dung trong ké hoach.. i

Noi nhan: . . 3
R déc: 0. GIAM POC _E,Z."/
- Cac khoa/phong/BP;

- Luu: VT, KHTH. SENHVIEN

CHINH HINHVA
PHUC HOI CHUC

gd Anh Tuén
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